
7 oktober 2020

INTRODUKTION TILL 

HÅLLBARHET & LIVSMEDEL



Strategisk hållbarhet 

för SME

Ellinor Eke
Partner & Konsult, U&We & Hållbara Restauranger



Adalberto Alencar Anna Larsson Corcoran Annie Månsson Amanda Möttönen Cecilia Näsman

Göran WiklundEllinor Eke Håkan Emilsson Jens Johansson Johan Solberg

Katrin Dahlgren Peter WrenfeltMaria Cosnier

Vi på U&We
Catalyst for Good Business



3x fler människor på 100 år

• 1950: 3 miljarder människor

• 2050: 9 miljarder människor

• Vi blir fler, vilket ökar efterfrågan för produkter och tjänster

MEN…

Varför hållbarhet för SME?





Människan är nu den största drivkraften till förändring på planeten



Koldioxidhalten under de senaste 800.000 åren
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Matens roll

• Klimat, ca 25 %

• Markanvändning, ca 75 %

• Biologisk mångfald, ca 75-80 %

• Kväve och fosfor, ca 100 %

• Vatten, ca 70 %

Planetens gränser



FNs Agenda 2030



Ditt företag och de globala målen

Matproducerande företag

Avskaffa hunger, uppnå tryggad 

livsmedelsförsörjning och 

förbättrad nutrition samt främja 

ett hållbar jordbruk



→ Oumbärliga för att nå en hållbar framtid

→ Ryggraden i den nationella ekonomin

→ Ingår ofta i ett större företags leverantörskedja

Globala Målen         SME



• Världens första klimatpositiva meny

• Mäter, minskar och binder

• Miljösatsningen är MAX lönsammaste satsning

Gör som Max Burgers
ta ansvar för klimatet



…och bli en 
attraktiv arbetsgivare



Gör som Paul Svensson
bli en ”cirkulent”

• Köp in smartare och mindre

• Använd allt

• Släng mindre och smartare



…och minska 
matsvinnet

Matsvinn är fantasins misslyckande



Hållbar livsmedelskedja



…och få en plats i hyllan



Några tips för SME…



Den egna verksamheten
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• Ta fram en

inköpspolicy

– För schyssta val

på kontoret

• Ta fram en

mötespolicy

– Öka andelen tåg

1 2 3



• Öka andelen hållbara val

• Minimera spill

• Ställ krav på era leverantörer

• Var transparent

• Plastbanta / undvik onödiga 

förpackningar

Produkten



Hållbarhetsdriven verksamhetsutveckling



Framgångsfaktorer för hållbarhetsarbete

• Kunskap

• Målbild

• Greppa det stora frågorna

• Konsekvens

• Ta ett steg i taget

• Våga ha åsikter

• Delaktighet

• Var okonventionell

• Engagerad ledning

• Gör det affärsdrivande

• Öppenhet och transparens

• Trovärdighet

• Strategiska samarbeten



TACK!
www.matlust.eu

www.dietforagreenplanet.se


