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1.Bakgrund och syfte

EU-projektet MatLust har som syfte att starka den hallbara livsmedelsnaringen i
Stockholmsregionen. Med anledning av MatLusts uppdrag och ett 6ékat konsumentintresse
for hallbara livsmedel genomfor MatLust i samarbete med den ideella féreningen
Ekomatcentrum en marknadsaktivitet riktad mot utvalda livsmedelsbutiker i Stockholms lan.

Malet med marknadsaktiviteten ar att undersoka utbudet av miljomarkta livsmedel genom
butiksinventering. Inventeringen &r begransad till 42 vanliga livsmedelsprodukter som bor
finnas som ekologiska, Fairtrade- eller MSC-markta alternativ i de flesta butiker. Fem av
produkterna inventerades bade utifran ekologisk méarkning och Fairtrade-markning: banan,
choklad, kaffe, socker och te. Lax och torsk inventerades efter ekologisk eller MSC-
markning. For resterande produkter kontrollerades enbart den ekologiska markningen. Aven
antal varianter av de utvalda produkterna inventerades. Exempelvis réknades for t.ex. mjolk
alla fetthalter och varumarken samt olika typer av mjolk som exempelvis laktosfri mjolk och
lattem;jolk.

Genom att kartlAgga butikernas utbud av miljomarkta livsmedel vill MatLust lyfta fram och
uppmarksamma butiker med ett stort utbud av dessa. MatLust vill inspirera och motivera fler
butiker att uttka sitt sortiment av miljomarkta livsmedel. MatLust vill ocksa underlatta for
konsumenter att hitta ett hallbart livsmedelsutbud. Resultatet av inventeringen kommer att
kommuniceras i pressmeddelanden, nyhetsbrev och sociala medier.

1.1 Foljande livsmedel har ingatt i inventeringen

Cerealier Fryst Flaskkott
Mijukt bréd Frysta bar Kyckling
Knéckebrod Frysta gronsaker Korv
: Kottpalagg (inkl.
Ve.,'.ternjol Kolonial P gg(
Musli leverpastej)
vt vy g Choklad
Valling & grot for barn
Kaffe . .
. Mjolk och mejeri
Fisk Te MiBlk
Lax (farsk och fryst, €] Pasta ) ,
. . Yoghurt, fil
foradlad) Oliver Smér (Bregott och
Torsk (farsk och fryst, ej Olivolja Y J .
o . smorgasmargarin)
foradlad) Rapsolja o
Hardost
.. Krossade och passerade ..
Frukt och gront Agg
. tomater
Potatis . . Glass
. Juice (farsk och
Morotter .
. koncentrat) Fairtrade
Lok o
Tomat Roda linser Banan
Ris Choklad
Sallat
Socker Kaffe
Gurka
. .. Socker
Paprika Kott och chark Te
Apple Notkott
Banan Lammkott

Enbart de varor som fanns i butiken vid inventeringstillfallet raknades, det innebar att om en
vara var tillfalligt slut ingick den inte i inventeringen.



1.2 Urval av butiker

Inventeringen var den andra i Haninge kommun. Den férsta genomférdes som ett pilotprojekt
i augusti manad 2016 och omfattade 16 livsmedelsbutiker. | denna ingar 19
livsmedelsbutiker. De butiker som har tillkommit &r markerade med * i listan nedan. Butikerna
har ett fullgott sortiment och som huvudsaklig verksamhet att sdlja livsmedel. Det innebar att
inga bensinmackar som &r kombinerade livsmedelsbutiker finns med i inventeringen. En
parallell inventering har utforts i Sodertdlie kommun under juni samt september manad.

Inventerade butiker

Brandbergens Livs* Hemkdp Vendelso Jordbro Delikatesser
Coop Forum Haninge Hemkop Vasterhaninge C Lidl Haninge

Coop Konsum Tungelsta ICA Kvantum Haninge Matrix Jordbro*
Coop Konsum Vendelsémalm ICA Maxi Haninge* Norbergs Livs

Coop Konsum Vasterhaninge C  ICA Nara Haninge VH Livs AB

Coop Néara Ribby ICA Supermarket Willys Port 73
Hemko&p Haninge Vasterhaninge

CERTIFIERAT
HALLBART
FISKE

Wwww.msc.org

&_

FAIRTRADE

Med hallbara livsmedel avser vi, i denna undersokning, livsmedel méarkta med nagot eller
nagra av dessa markningar. For mer information om miljomarkningar pa livsmedel, se
bilagan pa sid 28.

1.3 Definition av olika begrepp

| rapporten hanvisas ibland till begreppen artikel, produktgrupp, sort och variant. Artikel, sort
och variant betyder i stort sett samma sak men anvandandet paverkas av sammanhanget
som ordet satts i. Produktgrupp innebar en specifik varugrupp, t.ex. mjolk. En artikel kan vara
en kaffeprodukt av ett visst marke, t.ex. Gevalia morkrostat bryggkaffe. Sort anvands ofta vid
frukt eller gronsaker, exempelvis vid &pplen (Golden Delicious ar en grén &ppelsort). Variant
anvands for att beskriva en variation av en viss produktgrupp, exempelvis vid olika fetthalter
av mjolk (standardmjélk, lattmjolk etc.) eller olika typer av kaffe men &ven vid de grénsaker
dar sorten ar okand eller inte utskriven pa forpackningen, exempelvis tomater eller paprika.

Inventeringen genomfordes i oktober 2016 av Mimi Dekker fran Ekomatcentrum pa uppdrag
av projekt MatLust. Innan inventeringen kontaktades alla butiker av Catarina Heilborn,
antingen via ett personligt besok eller via telefon eller email.

Har du fragor kring marknadskartlaggningen i stort eller EU-projektet MatLust, kontakta
Daniel Dworetsky, kommunikatér (08-52304805, daniel.dworetsky@sodertalje.se).

Har du specifika fragor kring denna inventering och rapport, kontakta Mimi Dekker
(mimi@ekomatcentrum.se, 076-277 00 30) pa Ekomatcentrum.

Vid fragor om Haninge kommuns medverkan i projektet, kontakta Catarina Heilborn pa
Haninge kommun (catarina.heilborn@haninge.se, 08-606 7097).



2.Resultat

2.1 Skyltning av de ekologiska produkternai hyllorna

Hur och var man skyltar i en butik ar viktigt for att satta fokus pa ett livsmedel eller en
livsmedelsgrupp. En tydlig gron skyltning redan i entrén visar att butiken har en hallbar image
och jobbar med gréna fragor och hallbara livsmedel. Med en miljemarkning vill man formedla
till konsumenterna att "har satsar vi pa bra miljéval och ekologiska livsmedel”.
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Bilderna ovan: Tydliga skyltar vid ingangen till ICA Maxi Haninge, Willys Port 73 samt Coop
Viisterhaninge Centrum ddr det framgar att butikerna dr miljémdarkta enligt Svanen, Bra
Miljoval resp. KRAV.

Bilderna nedan: En ekoavdelning med enbart ekologiska livsmedelsprodukter pd Coop Forum
Haninge. Utbudet av olika mdrken och sorter var mycket stort och ddr fanns bdde enklare
produkter sGvdl som mer exklusiva. PG ICA Maxi skapade bananskyltningen ekokdnsla. Coop
Vendelsomalm hade en aktiv kampanj med ett antal stapelvaror.




Hyllméarkning

Hylimarkningen delades in i fyra kategorier: Mycket bra, Bra, Varken bra eller dalig samt
Dalig. Butiker som har fatt omdomet Mycket bra har en tydlig och korrekt hyllmérkning och
alla ekoprodukter har en hyllmarkning. Butiker som fatt omdoémet Bra har gjort nastan allt
ratt, d.v.s. endast nagra produkter ar felaktigt placerade eller felskyltade. For Ovrigt har
butiken en tydlig hyllmarkning. Butiker som fatt omdémet Varken bra eller dalig ar de som
exempelvis har felskyltningar (ekologiska skyltar vid oekologiska produkter), otydlig skyltning
eller ingen skyltning alls. Dar far konsumenterna lagga en hel del moda pa att hitta
ekoutbudet &ven om det i vissa fall finns ett stort utbud i butiken. Vi rekommenderar dessa
butiker att se dver sin hyllméarkning for att underlatta for konsumenterna att hitta ratt. Butiker
som fatt omdomet Dalig ar de som inte har nagon eko-skyltning alls, dar det &r rorigt i hyllor
och butik samt svart att hitta det ekologiska sortimentet.

Butikens namn Hyllméarkning

Coop Forum Haninge Bra

Coop Konsum Vendelsémalm Bra

Coop Néara Ribby Bra

Hemkdp Vendelso Bra

ICA Maxi Stormarknad Haninge Bra

Willys Port 73 Bra

Coop Konsum Tungelsta Varken bra eller dalig
Coop Konsum Vasterhaninge C Varken bra eller dalig
Hemkdp Haninge Varken bra eller dalig
Hemkop Vasterhaninge C Varken bra eller dalig
ICA Kvantum Haninge Varken bra eller dalig
ICA Supermarket Vasterhaninge Varken bra eller dalig
Norbergs Livs Varken bra eller dalig
Brandbergens Livs Dalig

ICA Néara Haninge Dalig

Jordbro Delikatesser Dalig

Lidl Haninge Dalig

Matrix Jordbro Dalig

VH Livs AB Délig

Tabell 1. Klassning av hyllmdrkning av ekologiska och Fairtrade-mdrkta produkter.

Av de 19 inventerade butikerna klassade vi sex som Bra. Willys Port 73 hade en mycket
tydlig hyliméarkning men saknade ekologisk hyliméarkning for nagra produkter vilket drar ner
betyget. | 6vrigt hade butiken genomgaende stora och tydliga hyllmarkningar i gront, ibland
med ytterligare en gron skylt med ordet "ekologiskt” intill varan. Aven flera Coop-, Hemkép-
och ICA-butiker hade skyltning med stora tydliga skyltar, dock anvénde dessa butiker aven
sma och oansenliga ekomarkningar pa vissa varor. Andra butiker hade enbart hyllmarkning
med sma ekomarkningar, t.ex. en liten eko-symbol vid priset. Dessa markningar kan vara
svara att se for konsumenter som letar ekologiska produkter. Ar ekosymbolen dessutom
svart istallet for gron ar den annu svarare att urskilja.

ICA-butikerna anvander markningen "Ma bra” for livsmedel som &ar halsosamma, t.ex.
nyckelhalsmarkta. Symbolen liknar i manga avseenden den ekologiska symbolen, bade i
storlek och farg. Coop har elektroniska skyltar fér vissa varor, t.ex. i kyl och frys. Dessa &r
mycket sma och kraver en extra markering for att konsumenten enkelt ska kunna identifiera
produkten som ekologisk. Dessutom har Coop dven tva skyltar som liknar varandra mycket:
"Vart pris” och "Ekologiskt”. Dessa skyltar ar latta att forvaxla och skulle kunna forbattras
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genom att battre differentieras. Att fortydliga att en vara ar ekologisk genom tydlig
hyllmarkning underlattar for konsumenten. Dessa butiker har fatt Varken bra eller dalig vilket
innebar att det finns potential till forbattring med sma insatser.

Sex av butikerna fick omdomet Dalig eftersom det inte fanns nagon ekologisk hylimarkning
alls, eller en mycket otydlig markning, t.ex. ingen ekologisk markning av produkterna, grona
skyltar pa bade ekologiska och oekologiska livsmedel, eller gréna skyltar for oekologiskt och
réda for ekologiskt. Har finns stora forbattringsmailigheter.

Ovan syns exempel pa bra och tydlig hyllmdrkning
fréan Coop Forum vid deras elektroniska hyllskylt,
samt exempel utan forstdarkt hyllmdrkning.

Bilderna nedan: Exempel pa tydlig hyllmdrkning fran ICA Ndra Haninge, ICA Kvantum Haninge
och Willys Port 73.

KO surbec
LOGISK

Aven om flera butiker anvande sig av stora och tydliga skyltar vid hyllmarkningen visade
inventeringen att hyllmarkningen inte var helt utan anmarkningar. Vi hittade oekologiska
varor med ekologisk hylimarkning samt ekologiska varor med otydlig eller ofullstandig
hylimarkning. Oekologiska produkter med ekologisk hyliméarkning lurar och forvirrar manga
konsumenter. Ett exempel pa otydlig hylimarkning var en etikett med rod skylt istallet for
grén. Manga butiker har dessutom mycket sma loggor for att markera ekologiska livsmedel.
En liten logga ar latt att missa for konsumenten.
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De tvd oversta bilderna visar exempel pa otydliga hyllmdrkningar, dels med en rod skylt for
ekologiskt bréd och gron for oekologisk och dels med en feltryckt skylt som blivit rod. Bilden
ovan visar tvd ekologiska produkter som saknar ekologisk hyllmdrkning samt en hyllmdrkning
med en mycket liten ekosymbol.

Ett satt att underlatta for konsumenten ar att samla manga ekologiska varor pa samma stélle,
exempelvis via en hylla med enbart ekologiska livsmedel (t.ex. juicer och fron fran Salta
Kvarn pa bilden nedan) eller genom att ha den ekologiska mjolken pa samma plats i
mejerihyllan. En otydlig hylimarkning blir mindre viktig om konsumenten enkelt far en
overblick dver var de ekologiska varorna finns.

Bilden t.v. visar en hylla fylld med ekologiska
produkter fran Saltaé Kvarn pd Coop Forum
Haninge. En storre mdangd ekoskyltar pa
samma stdlle dr ett annat sdtt att ldgga fokus
pd ekologiskt. PG ICA Maxi Stormarknad
Haninge (t.h.) dominerar ekoskyltar till
exempel vid hyllorna ddr bonor finns.




RODA F’RISEI;

ImR
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Ovan: Exempel pa bra och tydlig kampanj och skyltning fran ICA Supermarket Visterhaninge och
Coop Vendelsémalm.

Ett problem som uppmarksammades vid inventeringen var att flera butiker placerar ekologisk
frukt i 16svikt intill oekologisk. Framférallt var detta vanligt for applen och bananer. Det
innebar att frukterna latt blandas och konsumenten far svart att sarskilja det ekologiska fran
det oekologiska.

Bilderna visar ekologiska dpplen mellan oekologiska samt ekologiska bananer intill oekologiska.

2.2 Miljocertifiering

Alla Coops butiker i Sverige ar KRAV-certifierade och samtliga inventerade butiker hade
skyltar vid ingangen. Willys Port 73 hade en skylt med markningen "Bra Miljoval”. ICA Maxi
Stormarknad Haninge hade en skylt som visade att butiken ar Svanen-markt. ICA Kvantum
Haninge hade inga skyltar men enligt butikschefen ar butiken bade KRAV-certifierad och
Svanen-markt men saknade skyltar pa grund av ombyggnad.

2.3 Utbud av ekologiskt i respektive butik

Totalt hittade vi 3251 enskilda ekologiska artiklar av de 42 inventerade
livsmedelsprodukterna. Eftersom choklad och socker inte ingick i pilotinventeringen, och vi
vill kunna gora en forsta utvardering av forandringen sedan den forsta matningen, redovisar
vi har siffrorna exklusive choklad och socker. Totalt hittade vi 106 choklad och 38 socker
(totalt 144 produkter). De tre butiker som tillkommit sedan pilotinventeringen vill vi heller inte
rakna med i forandringen, déaremot finns de individuella resultaten med i tabellen nedan,
tabell 2. Det innebar en total for oktober av 2424 ekologiska artiklar. Coop Forum Haninge
hade det storsta utbudet av ekologiska livsmedel med 531 artiklar av de utvalda produkterna.
Pa& andra plats kom ICA Maxi Stormarknad Haninge med 496 artiklar. Pa tredje plats kom
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Willys Port 73 med 233 artiklar av de utvalda livsmedlen. Tatt efter, pa fjarde plats, kom
Coop Konsum Vasterhaninge med 227 artiklar. P& femte plats kom ICA Kvantum Haninge

med 219 artiklar.

Coop Konsum Vasterhaninge C samt ICA Maxi Stormarknad Haninge hade minst en vara av
alla de utvalda livsmedlen vid inventeringstillfallet, d.v.s. en butikstackning pa 100 %. Coop
Forum saknade ett livsmedel, potatis. Trots den korta tiden av knappa tvd manader hade
majoriteten av butikerna tkat antal ekologiska artiklar. | genomsnitt 6kade butikerna 7 %.
Genomsnittet inkluderar inte de tre butiker som tillkommit under oktober manad (butikerna ar

markerade med * i tabellen nedan).

Antal eko- Totalt antal %
Butikens namn: produkter daglivaruartiklar | ekologiskt
aug okt Okning
Coop Forum Haninge 403 531 32% 13 000 12,10 %
ICA Maxi Stormarknad Haninge -* 496* -* 16 500
Willys Port 73 219 233 6 % 10 500 4,30 %
Coop Konsum Vasterhaninge C 214 227 6 % 5800 10 %
ICA Kvantum Haninge 219 219 0% 12 000 9,30 %
Hemko6p Haninge 166 210 27 % 12 000*
Hemkop Vasterhaninge C 156 202 29 % ca 10 000 cal0%
ICA Supermarket Véasterhaninge 194 192 -1% 7 000 vet ej
Hemkdp Vendelso 119 174 46 % ca 5 000 vet ej
Coop Konsum Vendelsémalm 111 110 1% 4 369 8,90 %
Norbergs Livs 104 106 2% 6 598 5,40 %
Coop Konsum Tungelsta 97 104 7% ca 8 000
Coop Nara Ribby 96 101 5% 8 200 12,10%
VH Livs AB 88 88 0% vet €]
Matrix Jordbro -* 42* -* vet ej
ICA Néra Haninge 38 39 3% ca 3 000
Lidl Haninge 30 33 10 %
Brandbergens Livs -* o* -* Vet e]
Jordbro Delikatesser 3 0 vet ej
Totalt 2257 | 2424 7%

Tabell 2. Totalt antal av de ekologiska produkter som fanns i butikerna i Haninge vid
inventeringen i augusti resp. oktober 2016. I augusti inventerades 40 produkter. I oktober tillkom
tvd produkter, ekologisk choklad och ekologiskt socker. I tabellen dr inte choklad och socker
inkluderade. * Dessa butiker ingick inte i den forsta inventeringen och ingdr inte i totalsiffrorna.
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Forandring av det ekologiska utbudet i butikerna
- augusti till oktober 2016
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Ytdiagram 1. Totalt utbud av de 40 inventerade ekologiska livsmedel i respektive butik.

Antal ekologiska produkter i respektive butik

Diagram 1. Totalt utbud av 40 inventerade ekologiska livsmedel i respektive butik.

Utbud av respektive inventerad produkt

Totalt hade Haninges butiker ett bra utbud av ekologiska livsmedel och Fairtrade-markta
produkter. Nagra produkter dominerade i utbudet, namligen pasta, te och kaffe som fanns i
totalt 273, 252 respektive 247 varianter och utgjorde cirka 10 % vardera av de inventerade
ekologiska livsmedelsprodukterna. Ingen produkt fanns i samtliga butiker men kaffe, pasta
och te fanns i 17 av 19 butiker (89 %). Dessutom fanns &ven mjukt bréd, mjolk, yoghurt/fil
samt agg i 17 av 19 butiker.

Yoghurt/fil, mjolk och glass var andra produkter dar det fanns stor variation och valmgjlighet.
Samst var utbudet av olika varianter av lammkott och lax. Langt ner pa listan hamnar aven
gurka, apple, kyckling och roda linser. Det ar livsmedel som inte brukar finnas i s& manga
varianter vilket forklarar att bredden pa utbudet ar begréansat for dessa livsmedel. Tillgangen
pa kyckling hade dock okat med 275 % fran matningen i augusti, fran 4 till 15 varianter.
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Ekologisk kyckling har lange varit en bristvara men under aret har tillgangen okat succesivt
dd nya varumarken har kommit in pa marknaden. Vi identifierade bade farsk och fryst
ekologisk kyckling i butikerna.

Mjukt ekologiskt brod har okat kraftigt pa4 den svenska marknaden under 2016 och utbudet i
Haninges butiker var relativt stort. Halften av de inventerade butikerna hade sex eller fler
mjuka brodsorter. Willys Port 73 och Coop Forum Haninge erbjod till exempel dven nybakat
ekologiskt brod. Nagra butiker erbjod dock mexikanskt tortillabrod som enda mjuka
ekologiska brodalternativ.

Butiker som precis borjat med ekologiskt satsar garna pa produkter med lang hallbarhet som
t.ex. kaffe, te, pasta och konserver. De ekologiska farskvarorna begransas ofta till mjolk- och
fil-produkter. Gronsaker och frukt &r de mer forsiktiga med. Dessa produkter har kort
hallbarhet och butikerna vagar inte chansa pa att kunderna ska hinna upptéacka att de salufor
dessa kansliga ekologiska produkter.
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Totalt antal produkter av de inventerade livsmedlen i butikerna

Pasta

Te

Kaffe

Yoghurt och fil

Mijolk (alla fetthalter)
Glass

Musli

Mjukt brod

Choklad

Juice (farskpressad och koncentrat)
Torsk oféradlad (farsk och fryst)
Ris

Hart brod, typ knacke
Krossade och passerade tomater
Frysta bar

Frysta gronsaker

Hardost

Olivolja

Vetemjol

Sallad

Notkott

Agg

Smor (dven Bregott)
Kottpalagg inkl leverpastej
Socker

Oliver

Korv

Villing & grot for barn
Flaskkott

Tomat

Lok

Rapsolja

Banan

Potatis

Paprika

Morotter

Roda linser

Kyckling

Apple

Gurka

Lax oforadlad (farsk och fryst)
Lammkott

50

100

150

200

250

300

= Okt
B Aug

st

Diagram 2. Totalt utbud av 42 inventerade ekologiska livsmedel i Haninges butiker. Choklad och
socker ingick inte i den forsta inventeringen.
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Andel butiker som saluférde de 42 utvalda ekologiska produkterna

Den sammantagna butikstackningen visar hur stor andel av de inventerade ekologiska
livsmedelsprodukterna som i snitt fanns i Haninges livsmedelsbutiker vid inventeringstillfallet.
| Haninge var tackningsgraden 71 %, vilket innebar att det i varje butik fanns i snitt 30 av de
42 inventerade ekologiska livsmedelsprodukterna vid inventeringstillfallet. Det ar ett mycket
bra genomsnitt, dock nagot mindre &n vid den forsta inventeringen. D& var tackningsgraden
75 % (30 av 40 inventerade produkter). Men, med hansyn till att tre butiker tillkommit sedan
augusti, och att majoriteten av livsmedelsbutikerna i Haninge nu ingar i inventeringen, ar
detta ett mycket bra genomsnitt.

Manga av de inventerade produkterna fanns i en majoritet av livsmedelsbutikerna. Endast
tva butiker hade inga av de ekologiska livsmedelsprodukterna i sitt sortiment, resterande
hade minst 37 % av de 42 produkterna. De produkter som fanns i farre an 50 % av butikerna
var kyckling, lammkott, lax, korv och kéttpalagg. Produkter med bast tillganglighet — kaffe,
mjukt bréd, mjolk, pasta, te, yoghurt och dgg — fanns i 17 av 19 butiker (90 %). Nast bast
representerat var banan, hardost, frukostflingor/musli, olivolja, ris, smér och vetemjol. Dessa
produkter fanns i 84 % av butikerna.

Procentuell andel butiker som saluforde resp. ekologisk produkt
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Ytdiagram 2. Procentuell andel butiker som saluforde de inventerade ekologiska livsmedlen 1
Haninge i oktober 2016.
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3.Sammanstéallning av fyra produktkategorier

Har redovisar vi fyra produktkategorier mer utforligt: frukt och gront, kétt och chark, mejeri
samt Fairtrade. For varje kategori finns en sammanstallning av totalt antal inventerade
produkter, dels i en tabell, dels i ett diagram. Darefter finns en sammanstéllning av huruvida
butiken hade varan i sitt sortiment eller ej.

3.1 Produktkategori 1. Ekologisk frukt & gront
Totalt fanns 239 varianter av de 9 inventerade ekologiska frukt- och gronsaksprodukterna i
Haninges livsmedelsbutiker. Storst sortiment av frukt och gront fanns pa ICA Maxi
Stormarknad Haninge. Den produkt som det fanns flest artiklar av var sallat. Totalt fanns 59
varianter av ekologisk sallat. Det fanns daremot aldrig mer &n en variant av ekologisk gurka.
Aven utbudet av ekologiska dpplen var magert, trots att det okat med tre varianter av dpplen
sedan forra matningen, fran 10 till 13 (ej inkluderat 3 sorters applen fran ICA Maxi

Stormarknad Haninge).

Butikens namn: Potatis | Morétter | Lok | Tomat | Sallat | Gurka | Paprika | Apple | Banan | TOTALT
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coop Forum Haninge 3 2 4 2 6 1 3 2 3 26
Coop Konsum Tungelsta 1 2 0 1 2 1 1 0 1 9
Coop Konsum Vendelsémalm 3 3 0 1 3 1 1 1 1 14
Coop Konsum Vasterhaninge C 1 2 2 2 3 1 1 1 2 15
Coop Néra Ribby 1 2 1 2 2 0 2 0 1 11
Hemkd&p Haninge 1 1 1 0 3 0 1 1 2 10
Hemkop Vendelsd 1 2 3 1 4 1 1 1 1 15
Hemkdop Vasterhaninge C 1 2 3 2 2 1 2 2 2 17
ICA Kvantum Haninge 2 0 3 2 5 1 2 2 1 18
ICA Maxi Stormarknad Haninge 6 2 3 5 12 1 2 3 2 36
ICA Nara Haninge 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3
ICA Supermarket Véasterhaninge 2 1 0 6 6 1 2 0 2 20
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lidl Haninge 1 0 1 1 2 1 1 0 1 8
Matrix Jordbro 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Norbergs Livs 4 1 2 3 3 0 1 1 1 16
VH Livs AB 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Willys Port 73 2 1 3 3 6 1 1 2 1 20
TOTALT 29 21 27 32 59 11 21 16 23 239

Tabell 3. Utbud av ekologisk frukt och gront i respektive livsmedelsbutik.
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Diagram 3. Totalt utbud av ekologisk frukt och gront i Haninges livsmedelsbutiker.

Butikstackning ekologisk frukt och gront

Tabellen nedan ar en sammanstallning av huruvida butiken hade varan i sitt sortiment eller
inte. En 1:a representerar att varan fanns vid inventeringstillféallet och en 0:a att varan inte
fanns i butiken. 5 butiker; Coop Konsum Vasterhaninge C, Coop Forum Haninge, Hemkop
Vasterhaninge C, ICA Kvantum Haninge och ICA Supermarket Vasterhaninge hade samtliga
inventerade frukt- och gronsaksprodukter i sitt sortiment vid inventeringstillfallet.

Butikens namn: Potatis | Morotter | Lok | Tomat | Sallat | Gurka | Paprika | Apple | Banan | Ekoutbud
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0%
Coop Forum Haninge 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Tungelsta 1 1 0 1 1 1 1 0 1 78 %
Coop Konsum Vendelsémalm 1 1 0 1 1 1 1 1 1 89 %
Coop Konsum Vasterhaninge C 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Néra Ribby 1 1 1 1 1 0 1 0 1 78 %
Hemkdp Haninge 1 1 1 0 1 0 1 1 1 78 %
Hemkop Vendelso 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
Hemkop Véasterhaninge C 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Kvantum Haninge 1 0 1 1 1 1 1 1 1 89 %
ICA Maxi Stormarknad Haninge 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Néra Haninge 0 0 1 1 0 0 0 0 1 33 %
ICA Supermarket Véasterhaninge 1 1 0 1 1 1 1 0 1 78 %
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0%
Lidl Haninge 1 0 1 1 1 1 1 0 1 78 %
Matrix Jordbro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0%
Norbergs Livs 1 1 1 1 1 0 1 1 1 89 %
VH Livs AB 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 %
Willys Port 73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 %
TOTALT 14 12 12 14 14 11 14 10 16 68 %

Tabell 4. Butikstdckning, utbud av ekologisk frukt och gront i respektive livsmedelsbutik.

Vanligast forekommande var ekologisk banan som
fanns i 84 % av butikerna
Vanligast forekommande produkt var ekologisk banan som fanns i 84 % av butikerna (16 av
19). Apple och gurka var minst vanligt forekommande i butikerna. Oktober &r sasong for

apple och utbudet borde ha varit stérre. Ekologisk paprika, sallat och tomat fanns i 74 % av
butikerna (14 av 19). Den genomsnittliga butikstackningen fér frukt och gronsaker var 68 %.
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Ytdiagram 3. Andel butiker som saluforde respektive inventerad produkt av ekologisk frukt och

gront i Haninges butiker.

3.2 Produktkategori 2: Ekologiskt ko6tt och chark

Sammanlagt hittade vi 198 varianter av de inventerade kottprodukterna. Storst sortiment av
kétt och chark hade Coop Forum Haninge med hela 63 varianter.

No6tkott var den produkt det fanns flest artiklar av. Exempelvis hade Coop Forum Haninge 10
olika typer av ekologiskt notkott. Nast flest varianter fanns av kéttpalagg, foljt av korv samt
flaskkott (43, 38 respektive 35 varianter). Den produkt som o6kat mest fran inventeringen i

augusti var kyckling. Vi hittade 25 olika kycklingprodukter i oktober jamfort med 4 i augusti.

Kottpalagg
inkl.

Butikens namn: Notkott | Lammkott | Flaskkott | Kyckling | Korv | leverpastej | TOTALT
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0
Coop Forum Haninge 10 6 11 14 14 8 63
Coop Konsum Tungelsta 3 0 0 0 0 0 3
Coop Konsum Vendelsémalm 4 0 1 0 4 0 9
Coop Konsum Vasterhaninge C 6 1 5 1 3 2 18
Coop Nara Ribby 1 0 1 0 0 1 3
Hemkdp Haninge 1 0 0 0 0 4 5
Hemkdép Vendelsd 3 0 2 0 1 0 6
Hemkoép Véasterhaninge C 2 0 3 0 0 2 7
ICA Kvantum Haninge 3 0 1 0 3 3 10
ICA Maxi Stormarknad Haninge 9 1 7 10 8 11 46
ICA Nara Haninge 0 0 0 0 0 0 0
ICA Supermarket Véasterhaninge 3 0 1 0 1 2 7
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0
Lidl Haninge 0 0 0 0 0 0 0
Matrix Jordbro 0 0 0 0 0 0 0
Norbergs Livs 1 0 0 0 0 0 1
VH Livs AB 0 0 0 0 0 0 0
Willys Port 73 3 0 3 0 4 10 20
TOTALT 49 8 35 25 38 43 198

Tabell 5. Utbud av ekologiskt kétt och chark i respektive livsmedelsbutik.
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Diagram 4. Totalt utbud av inventerat ekologiskt kétt och chark i 16 av Haninges butiker.

Butikstackning ekologiskt kdtt och chark
Tre butiker hade samtliga inventerade kottprodukter i sortimentet; Coop Forum Haninge.
Coop Konsum Vasterhaninge C samt ICA Maxi Stormarknad Haninge. Ytterligare tre butiker
hade 67 % av de inventerade produkterna; ICA Kvantum Haninge, ICA Supermarket
Vasterhaninge Willys Port 73. Sex av de inventerade butikerna hade inget ekologiskt
sortiment alls av kott och chark.

68 % av butikerna hade ekologiskt notkott.

Ekologiskt notkott var vanligast forekommande och fanns i 13 av butikerna (68 %) medan
ekologiskt lamm och kyckling endast fanns i tre butiker (16 %).

Kottpalagg
inkl.

Butikens namn: Notkott | Lammkott | Fl&skkott | Kyckling | Korv | leverpastej | Ekoutbud
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0 %
Coop Forum Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Tungelsta 1 0 0 0 0 0 17 %
Coop Konsum Vendelsémalm 1 0 1 0 1 0 50 %
Coop Konsum Vésterhaninge C 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Néara Ribby 1 0 1 0 0 1 50 %
Hemkop Haninge 1 0 0 0 0 1 33 %
Hemkop Vendels6 1 0 1 0 1 0 50 %
Hemkop Vasterhaninge C 1 0 1 0 0 1 50 %
ICA Kvantum Haninge 1 0 1 0 1 1 67 %
ICA Maxi Stormarknad Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Néara Haninge 0 0 0 0 0 0 0%
ICA Supermarket
Vésterhaninge 1 0 1 0 1 1 67 %
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0%
Lidl Haninge 0 0 0 0 0 0 0%
Matrix Jordbro 0 0 0 0 0 0 0%
Norbergs Livs 1 0 0 0 0 0 17 %
VH Livs AB 0 0 0 0 0 0 0%
Willys Port 73 1 0 1 0 1 1 67 %

TOTALT 13 3 10 3 8 9 40 %

Tabell 6. Butikstdckning, utbud av ekologiskt kétt och chark i respektive livsmedelsbutik.
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Ytdiagram 4. Andel butiker som saluférde respektive inventerad produkt av kott och chark.

Butikstackningen for ekologiskt koétt och chark var 46 %. Samst var den for lammkoétt och
kyckling. Endast tva butiker hade nagon av produkterna i sortimentet. Bast tackning hade
notkott med drygt 81 % (13 av 19).

3.3 Produktkategori 3: Ekologiska mj6lk-, agg- och mejeriprodukter
Denna produktgrupp utgors nastan alltid av svenska ekologiska ravaror vilket ar en extra
vinst ur ett miljoperspektiv. Den produkt som det fanns storst utbud av var yoghurt/fil, med
hela 178 olika produkter. Smoér och agg var de produktgrupper med minst antal varianter.
Coop Forum Haninge var den butik som hade flest ekologiska mejeriprodukter i sortimentet
(totalt 110 olika alternativ).

Yoghurt, )

Butikens namn: Mjolk fil Smor |Hardost| Agg | Glass | TOTALT
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0
Coop Forum Haninge 19 27 3 19 4 38 110
Coop Konsum Tungelsta 7 8 2 1 2 2 22
Coop Konsum Vendelsémalm 2 3 2 2 2 5 16
Coop Konsum Vésterhaninge C 10 16 4 8 5 15 58
Coop Nara Ribby 6 5 2 3 2 4 22
Hemkop Haninge 9 12 3 3 1 9 37
Hemkop Vendelso 8 10 3 3 1 8 33
Hemkdp Vasterhaninge C 6 14 3 2 2 5 32
ICA Kvantum Haninge 10 7 2 6 5 7 37
ICA Maxi Stormarknad Haninge 16 26 4 17 5 34 102
ICA Néra Haninge 6 5 1 0 1 0 13
ICA Supermarket Vésterhaninge 11 18 3 5 4 4 45
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0
Lidl Haninge 3 1 0 2 2 3 11
Matrix Jordbro 5 5 1 1 2 0 14
Norbergs Livs 5 5 3 1 2 16
VH Livs AB 6 3 2 2 2 0 15
Willys Port 73 10 13 3 4 3 4 37
TOTALT 139 178 41 79 45 138 620

Tabell 7. Utbud av ekologiska mejeriprodukter, mjolk och dgg i respektive livsmedelsbutik.
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Diagram 5. Totalt utbud av inventerade mejeriprodukter, mjélk och dgg.

Butikstackning ekologiska mjolk-, &gg- och mejeriprodukter
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89 % av butikerna hade ekologisk mjdlk, yoghurt och 4gg i sortimentet.

Majoriteten av butikerna hade en bra butikstackning av mejeriprodukter. Den genomsnittliga
butikstackningen var pa 84 % och hela 63 % (12 av 19 butiker) hade alla inventerade
produkter. Glass hade samst butikstackning och fanns i 68 % (13 av 19).

Yoghurt,

Butikens namn: Mjolk fil Smor | Hardost | Agg Glass | Ekoutbud
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0 0%
Coop Forum Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Tungelsta 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Vendelsémalm 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Vasterhaninge C 1 1 1 1 1 1 100 %
Coop Néara Ribby 1 1 1 1 1 1 100 %
Hemkdp Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
Hemkop Vendelso 1 1 1 1 1 1 100 %
Hemkop Vasterhaninge C 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Kvantum Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Maxi Stormarknad Haninge 1 1 1 1 1 1 100 %
ICA Néara Haninge 1 1 1 0 1 0 67 %
ICA Supermarket
Véasterhaninge 1 1 1 1 1 1 100 %
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0 0%
Lidl Haninge 1 1 0 1 1 1 83 %
Matrix Jordbro 1 1 1 1 1 0 83 %
Norbergs Livs 1 1 1 1 1 0 83 %
VH Livs AB 1 1 1 1 1 0 83 %
Willys Port 73 1 1 1 1 1 1 100 %

TOTALT 17 17 16 16 17 13 84 %

Tabell 8. Butikstdckning, utbud av mejeriprodukter, mjolk och dgg i respektive livsmedelsbutik.
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Ytdiagram 5. Andel butiker som saluforde respektive inventerad mjélk-, dgg- och mejeriprodukt.

3.4 Produktkategori 4: Fairtrade
Vi har valt ut fem produkter for inventering av Fairtrade-markning: socker, banan, te, kaffe
och choklad. Kaffe var den produkt som butikerna hade storst utbud av nar det géaller
Fairtrade-markning. Vi hittade 168 olika varianter av kaffe. Aven choklad och te fanns det ett
stort antal variationer av: 106 respektive 94.

Knappt 50 % av butikerna hade Fairtrade-markta bananer.

Coop Forum Haninge hade sammanlagt flest varianter av de fem produkter som
inventerades, 80 stycken. Den produkt det fanns minst varianter av var banan. Knappt 50 %

av butikerna (9 av 19) hade en variant av Fairtrade-markta bananer.

Butikens namn: Socker | Banan Te Kaffe | Choklad | TOTALT
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0
Coop Forum Haninge 4 1 20 26 29 80
Coop Konsum Tungelsta 4 0 2 8 6 20
Coop Konsum Vendelsémalm 3 0 2 7 4 16
Coop Konsum Vasterhaninge C 5 1 7 12 6 31
Coop Néara Ribby 3 0 2 5 2 12
Hemkop Haninge 6 1 11 13 17 48
Hemkop Vendelso 4 0 7 11 6 28
Hemkop Vasterhaninge C 6 1 17 9 12 45
ICA Kvantum Haninge 4 0 5 21 10 40
ICA Maxi Stormarknad Haninge 5 1 24 25 21 76
ICA Néara Haninge 1 0 1 1 1 4
ICA Supermarket Vasterhaninge 4 1 5 3 1 14
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0
Lidl Haninge 1 1 1 1 0 4
Matrix Jordbro 1 0 0 1 0 2
Norbergs Livs 4 0 5 7 7 23
VH Livs AB 2 1 3 7 4 17
Willys Port 73 5 1 8 11 7 32
TOTALT 62 9 120 168 133 492

Tabell 9. Utbud av 5 utvalda Fairtrade-mdrkta produkter i respektive livsmedelsbutik.
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Diagram 6. Utbud av inventerade Fairtrade-mdrkta livsmedel i alla butiker.

Butikstackning Fairtrade

Den genomsnittliga butikstackningen for de 5 utvalda Fairtrade-markta produkterna var 78
%. Samst tackning hade banan. Bast tackning hade socker och kaffe som fanns i 89 % av
butikerna (17 av 19).

Fairtrade-markt socker och kaffe fanns i 89 % av butikerna (17 av 19). Nastan lika manga, 84
% samt 79 %, hade Fairtrade-markt te och choklad i sortimentet. 42 % av butikerna (8 av
19) hade alla utvalda Fairtrade-markta produkter. Fairtrade-markta bananer fanns i 47 % av
butikerna (9 av 19).

Butikens namn: Socker | Banan Te Kaffe | Choklad | Ekoutbud
Brandbergens Livs 0 0 0 0 0 0%
Jordbro Delikatesser 0 0 0 0 0 0%
Matrix Jordbro 1 0 0 1 0 40 %
ICA Néara Haninge 1 0 1 1 1 80 %
Lidl Haninge 1 1 1 1 0 80 %
VH Livs AB 1 1 1 1 1 100 %
Norbergs Livs 1 0 1 1 1 80 %
Coop Konsum Tungelsta 1 0 1 1 1 80 %
Hemkop Haninge 1 1 1 1 1 100 %
ICA Supermarket
Véasterhaninge 1 1 1 1 1 100 %
Coop Néara Ribby 1 0 1 1 1 80 %
Hemkop Vendelso 1 0 1 1 1 80 %
Hemkop Vésterhaninge C 1 1 1 1 1 100 %
ICA Kvantum Haninge 1 0 1 1 1 80 %
Coop Konsum Vendelsémalm 1 0 1 1 1 80 %
Willys Port 73 1 1 1 1 1 100 %
Coop Forum Haninge 1 1 1 1 1 100 %
Coop Konsum Vésterhaninge C 1 1 1 1 1 100 %
ICA Maxi Stormarknad Haninge 1 1 1 1 1 100 %
TOTALT 17 9 16 17 15 78 %

Tabell 10. Butikstidckning, utbud av fem utvalda Fairtrade-mdrkta produkter.
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Ytdiagram 6. Utbud av 5 utvalda Fairtrade-mdrkta produkter i samtliga livsmedelsbutiker.
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4.Summering av resultatet

| tabellen nedan finns en summering och ranking av samtliga butikers resultat avseende hur
hallbart deras utbud &ar. Vi har poangsatt eko-andel och andel Fairtrade-markt utifran
butikstéckning. Poang ges dessutom om butiken ar miljomarkt och vi har &ven gett poang for
bra eller mycket bra hylimarkning. Rankingen &r en summering av alla delpoangen. For mer
information om poéngsattningen, se nedan*.

| topp med 22 poéng ligger Coop Forum Haninge samt ICA Maxi Stormarknad Haninge. Tatt
efter, med 21 poang, kommer Coop Konsum Vasterhaninge C och Willys Port 73. Pa
tredjeplats med 19 poang ligger Coop Konsum Vendelsdmalm medan fyra butiker (Coop
Nara Ribby, Hemkop Haninge, Hemkop Vasterhaninge C och ICA Supermarket
Vasterhaninge) delar pa fiardeplatsen.

Utméarkande for vinnarna ar att det &r stora butiker med ett omfattande sortiment av
livsmedel, bade ekologiska och oekologiska. Undantaget ar Coop Konsum Vasterhaninge C
som ar en liten butik. Langre ner pd listan, vid 17-18 poang, verkar butiksstorleken inte
langre vara av betydelse utan har aterfinns saval sma, mellanstora och stora butiker.

. Butikstackning Butikstéckning M.illj('j- "HyII_- Totalt

Butikens namn: Eko Fairtrade marke | mérkning

Coop Forum Haninge 10 10 1 1 22
ICA Maxi Stormarknad Haninge 10 10 1 1 22
Coop Konsum Vésterhaninge C 10 10 1 21
Willys Port 73 9 10 1 21
Coop Konsum Vendelsémalm 9 8 1 19
Coop Néara Ribby 8 8 1 18
Hemkop Haninge 8 10 18
Hemkop Vasterhaninge C 8 10 18
ICA Supermarket Véasterhaninge 8 10 18
Coop Konsum Tungelsta 8 8 1 17
Hemkop Vendelsd 8 8 1 17
ICA Kvantum Haninge 8 8 1 17
Norbergs Livs 7 8 15
VH Livs AB 5 10 15
ICA Nara Haninge 4 8 12
Lidl Haninge 4 8 12
Matrix Jordbro 3 4 7
Brandbergens Livs 0 0 0
Jordbro Delikatesser 0 0 0

Tabell 11. Sammanstdllning och ranking av Haninges livsmedelsbutiker avseende arbete med, och
utbud av, hallbar mat.
*Poéngséttning ranking

Butikstéackning ekologiskt samt butikstackning Fairtrade-markt ger 1 poéng fér varje 10 %-intervall och
startar med att 1-19 % ger 1 poéng, 20-29 % ger 2 poang, etc. Full butikstackning, 100 %, ger 10
poang. Miljoméarkning av butiken ger 1 poéng for varje miljocertifiering av vardera. Hyllméarkning ger 1
poang for "Bra” och 2 poang for "Mycket bra”.

24



5.Diskussion/analys

5.1 Utbud av ekologiskt och Fairtrade-maéarkt i Haninges

livsmedelsbutiker

Haninge hade ett mycket brett utbud av ekologiska livsmedel i de inventerade butikerna. De
produkter som dominerade var kolonialvaror: te, pasta och kaffe. Dessa produkter har lang
hallbarhet vilket innebar att butikerna kan ta in dessa varor i sortimentet utan att riskera att
produkterna blir liggande i hyllorna.

Vi registrerade totalt 3 251 olika ekologiska artiklar av de 42 ekologiska livsmedelsprodukter
som inventerades, i totalt 19 livsmedelsbutiker. Coop Forum Haninge stod foér det storsta
utbudet med 574 varianter av de utvalda produkterna (varav 43 bestod av choklad och
socker). Dessutom hade butiken alla de utvalda livsmedlen vid inventeringstillfallet.
Ytterligare tva butiker hade samtliga inventerade livsmedelsprodukter; Coop Konsum
Vasterhaninge C och ICA Maxi Stormarknad Haninge. ICA Maxi Stormarknad Haninge hade
dessutom nast flest antal inventerade produkter (516), varav 43 bestod av choklad och
socker, Coop Konsum Vasterhaninge C hade 249 artiklar av de inventerade produkterna och
hamnade darmed pa tredjeplats. Tva butiker hade inga alls av de inventerade produkterna.

Okning sedan augusti

Vi har gjort en jamfoérelse med pilotkartlaggningen i augusti och kartlaggningen i oktober.
Optimalt &r givetvis att mer tid gar mellan de olika matningarna, men vi har anda valt att se
om butikernas sortiment forandrats nagot under tva manaders tid.

Det ekologiska utbudet har 6kat med 7 % i Haninges
livsmedelsbutiker pa 2 manader.

Vi kunde se att majoriteten av butikerna faktiskt har Okat sitt hallbara utbud. Den
genomsnittliga 6kningen i butikerna var 7 %. Den butik som procentuellt sett 6kade mest
under perioden var Hemkop Vendelsd. Butiken ¢kade med hela 46 %. Den butik som
utokade sitt sortiment med flest produkter var Coop Forum Haninge. Butiken 6kade med hela
128 produkter. Vi tror aven att det varit till stor hjéalp att kommunen lagt ner mycket tid pa att
marknadsfora projektet for butikscheferna infor inventeringarna. Det skickar signaler om att
kommunen tar projektet pa allvar. Vi ar mycket spannda pa att se vad en ytterligare
inventering i framtiden kan resultera i.

Tre produktgrupper star for 29 % av det ekologiska
utbudet i Haninge; pasta, te och kaffe.

Tre produktgrupper star for 29 % av det totala ekologiska utbudet: pasta, te och kaffe. Det
har sina naturliga skal eftersom utbudet av dessa ekologiska produkter ar stora i leverantors-
och producentledet. Produkterna har dessutom lang hallbarhet och butikerna kan darfor
prova utan att ta allt for stora risker. De dyra och kéansliga farskvarorna kétt och chark har
samst butikstackning i undersdkningen, 40 %. Hela 32 % av butikerna hade inget ekologiskt
utbud alls av kott och chark (6 av 19).
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Butikstackning

Vi har férutom att rakna det totala utbudet av ekologiska livsmedelsprodukter aven tittat pa
hur stor butikstackning de ekologiska produkterna har, d.v.s. hur manga av butikerna som
har atminstone en produkt av de utvalda 42 som vi inventerat. Detta har vi aven gjort for de
fem utvalda Fairtrade-produkterna. Berakningen av butikstédckningen kan fortséattningsvis
fungera som ett jamférande nyckeltal for att se hur det generella hallbara livsmedelsutbudet
kommer att utvecklas i Haninge. | Sodertalje utférdes en liknande butiksinventering (i juni
resp. oktober). Den totala butikstéackningen i Haninge (71 %) var béattre &n i Sddertélje (66
%). Dock ingick fler butiker i Sédertalje-kartlaggningen, 39 stycken jamfort med 19 i Haninge.

Produktexempel: ekologisk valling och grot

Ekologisk barnmat i burk ar enkelt att hitta i de flesta livsmedelsbutiker, ofta i manga olika
varianter, daremot ar det flera av de inventerade livsmedelsbutikerna i Haninge (8 butiker)
som inte har ndgon form av ekologisk valling och grot for de minsta barnen pa butikshyllorna.
Butikstackningen for valling och grét var bara 58 % (11 av 19). Jamfort med butikstackningen
i Sodertalje pa 43 % kan det ses som bra, men fér en sa pass kanslig malgrupp som mycket
sma barn vore det Onskvart att butikstackningen var hogre. Dessutom &ar det en
kolonialprodukt som ar betydligt enklare att lagerhalla jamfort med farskvaror.

Butikstackningen for valling och grét var bara 58 %.

Om det fanns ekologisk valling och grét var det oftast av market Hipp. Sempers ekologiska
valling- och grétprodukter var mycket ovanliga i hyllorna, trots att de dominerade i det
konventionella sortimentet.

Storlek pa butikerna

Storleken pa de butiker som inventerats varierar fran liten kvartersbutik till stormarknader. En
liten butik kan givetvis inte na upp till samma antal variationer av olika livsmedel som en stor
butik. En stor variation av olika férpackningsstorlekar, marken eller sorter underlattar och
motiverar konsumenten att flytta handen i hyllan och vélja en miljévanlig produkt. Ett stort
utbud av hallbara livsmedel lockar ocksa miljdintresserade konsumenter till butiken.

Vi har utvecklat ett poangsystem for att kunna ranka butikerna pa ett rattvist séatt, se sid 24.

5.2 Skyltning och hyllmérkning

Hur en butik skyltar sina ekologiska produkter kan ha stor inverkan pa konsumentens val. En
tydlig hyllmarkning av det ekologiska sortimentet ger konsumenten en bra 6verblick och kan
vara avgorande vid valet av produkt. Genom sma enkla medel kan en butik paverka
konsumenten att flytta handen i hyllan och gora ett miljovanligare val vid inkopstillfallet.
Tydliga hyllmarkningar med ordet "ekologiskt” i grén farg gor det enkelt att hitta ratt produkt.
Att samla manga ekologiska varor pa samma stélle ar ett annat satt att géra det enkelt for
konsumenten att hitta ratt. Nackdelen kan vara att konsumenten kanske helt missar den
ekologiska hyllan. Ett bra satt ar att blanda in de ekologiska produkterna i det vanliga
sortimentet men att ge de ekologiska varorna mer utrymme.

Fem av butikerna hade en bra hylimarkning med tydliga etiketter vid produkterna. |
resterande butiker var hyllmarkningen for liten eller ofta otydlig. Det finns
forbattringsmojligheter i samtliga butiker.

En tydlig skyltning i entrén till butikerna &r ocksa viktig for att fanga konsumenternas intresse.
Willys och Coop har ofta bra och inbjudande skyltning i entréerna. En del andra butiker har
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inget alls som tyder p& att de har ett hallbart sortiment i butiken. Har finns en stor
forbattringspotential.

5.3 Att vaga ta steget

Tva av butikerna hade inga av de 42 inventerade ekologiska produkter vid
inventeringstillfallet. Alla butiker utom fyra redovisade en 6kning av det ekologiska utbudet
vid den andra inventeringen. Drygt 26 % av butikerna (5 av 19) hade farre &n 50 ekologiska
produkter vid inventeringstillfallet. Trots fa ekologiska livsmedel visade dessa butikschefer
stort intresse av att vilja satsa pa ekologiskt och var mycket positiva till denna inventering
och marknadskartlaggning. En liten kvartersbutik med begrénsat sortiment skulle kunna ha
ett bra utbud av ekologiskt genom att konvertera produkter.

En kvartersbutik med begransat sortiment skulle kunna ha ett bra utbud
av ekologiskt genom att konvertera produkter till enbart ekologiska.

| gronsaksdisken finns produkter som skulle kunna vara enbart ekologiska sdsom morétter,
tomater, applen eller potatis. | mjolk- och mejeri-kylen skulle de ekologiska alternativen
kunna dominera. Ekomatcentrums erfarenhet ar att kunder ofta kan vara ndjda med att
"slippa” jamfora priser (ekologiska kontra oekologiska). Om det inte finns nagra billiga
alternativ sa ar det lattare for konsumenten att vélja ekologiskt.

5.4 Utbudet varierar i olika bostadsomraden

Genomgaende hade de stora butikerna ett storre antal miljomarkta livsmedel i sortimentet.
Samst ar det hallbara utbudet av livsmedel i de butiker som ligger i socioekonomiskt mer
utsatta omraden. Dar domineras sortimentet av importerad mat fran andra delar av varlden.
Tyvarr ar nastan inga av livsmedelsprodukterna i det importerade sortimentet ekologiska i
dessa butiker. De ekologiska produkter som trots allt finns i dessa butiker hittar man ofta i det
europeiska sortimentet.

Tyvarr ar nastan inga av livsmedelsprodukterna i det importerade
sortimentet ekologiska i dessa butiker.

5.5 Faktor som kan paverka resultatet
Vi har identifierat en faktor som kan paverka resultatet av inventeringen.

e Dalig hyllmarkning bidrar till att det &r svart att hitta alla produkter. Det finns darfor en
mojlighet att vi kan ha missat nagon eller nagra produkter i var inventering.
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Bilaga: Miljo- och etikmarkningar pa livsmedel

Ekologiskt
EU-ekologiskt

EU har ett gemensamt system for

regler och kontroll av ekologiskt

producerade livsmedel som galler i

hela EU. For att fa kalla en produkt

ekologisk maste den ha producerats

enligt EU:s regler for ekologisk

produktion. EU:s regler omfattar odling, djurhdlining,
livsmedelsforadling, markning, import, kontroll och
marknadsforing av ekologiska produkter. Det &ar
obligatoriskt att anvéanda EU:s logotyp for ekologiska
livsmedel som produceras inom EU. Ekologisk mat ska
vara markt med kodnumret for kontrollorganet.
http://ec.europa.eu/agriculture/organic

KRAV

KRAV &r det svenska market for
ekologiska livsmedel. Endast foretag
och  producenter med KRAV- KRAV
certifiering far anvanda KRAV-market i
pa sina ekologiska produkter. KRAV

har ibland striktare regler &n EU, sérskilt inom djuromsorg.
Unikt for KRAV &r ocksa regler for butik, restaurang och
klimatpaverkan. KRAV- reglerna begransar anvandningen
av tillsatser, aromer och berikningsmedel i livsmedlen.
Kontroll och certifiering utfoérs idag av sju certifieringsbolag,
som kontrollerar alla led i s&val produktion som distribution
till dess att KRAV-market satts pd produkten. KRAV-
market star for bra miljo, god djuromsorg, god halsa,
socialt ansvar. www.krav.se

Demeter

Svenska  Demeterforbundet — ar
kontrollorganisation for Biodynamisk Jmtﬂr
odling i Sverige. Det ar en ideell
konsumentférening som kontrollerar

och auktoriserar vaxtodling,

djurhalining, slakterier, butiker, foradlare,
grossister och importérer. Over 20 lander &
har grundat egna nationella
Demeterforbund baserad pa de givna
internationella riktlinjerna.
Demeterforbundets regler ar de strangaste
som finns for ekologisk produktion av
livsmedel. Det 6vre market ar det internationella market,
det undre &r det svenska. www.demeter.nu
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Naturbeteskott

Naturbetskott Svenskt sigill

Kottet kommer fran kvigor, stutar och ungkor som betar pa
svenska naturbetesmarker. Naturbetesmark kan vara
hagen mellan &kermarken och skogen eller strandéngarna
runt  sjon.  Naturbetesdjuren betar minst halva
betesperioden pa naturbetesmarker. Under vinterperioden
fods djuren upp pa i huvudsak grovfoder kompletterat nér
det behévs med spannmal. Soja ar inte tillatet. Ekologiskt
foder inget krav. www.naturbete.se

Naturbeteskdtt KRAV

Uppfyller samma  kriterier som  Svenskt Sigills
naturbeteskdtt men foder, djuruppfoédningen och slakt
uppfyller dessutom KRAVs regler.

www.kaprifolkott.se

Hallbart fiske
MSC

MSC - Marin Stewardship Council ar en gEI3FE:T%

miljomarkning av viltfangad fisk och skaldjur. HS%ZBART

MSC-markningen gynnar ett hallbart fiske MSC
och garanterar att fisken inte kommer fran ett  EHTCEXNE
overfiskat bestand. Fisket som fisken
kommer ifrdn maste ha minimal paverkan pa
det marina ekosystemet och forvaltas pa ett
hallbart satt. | foradlade MSC-produkter &r
enbart fisken MSC-certifierad, inte Ovriga

ingredienser. www.msc.org/se
KRAV

Fisken kommer fran hallbara bestand.
Fiskemetoderna ska minimera fiskets
miljopaverkan. Sparbarhet hela vagen

tillbaka till fangstplatsen kravs. KRAVg
Fiskebatarna ska vara miljpanpassade

vad galler motorbransle, anvéndning av

kemikalier med mera. | KRAV-godkanda foradlade
fiskprodukter &ar alla ingredienser ekologiska, inte bara
fisken. www.krav.se

Hallbart odlad fisk

ASC

ASC — Aqua Stewardship Council.
Odlingen ska bevara den biologiska
mangfalden genom hallbart
vattenbruk och ansvarsfullt inkép av
foder. Inget krav pa ekologiskt foder.
Ingen onddig anvandning av
antibiotika och kemikalier. ASC kréaver att ansvar tas for
anstéllda och samhéllen som berérs av vattenbruket.

WWW.asc-aqua.org
KRAV

Liknar ASC men med strédngare skrivning
vad galler miljo, lakemedel, kemikalier
och spridning av parasiter. Marint foder
ska komma fran héallbara bestdnd som
vanligtvis inte anvandas som
manniskoféda.  Uppfyller  for  dvrigt
KRAVs allmanna regler. www.krav.se

KRAV.

Etiskt

Fairtrade

Fairtrade ar en oberoende produkt-
markning som skapar forutsattningar for
odlare och anstéllda i utvecklingslander att
forbattra sina arbets- och levnadsuvillkor.
Genom Fairtrade far méanniskor i varldens
utvecklingslander mdjlighet att konkurrera

& en internationell marknad, pd baéttre
° P FAIRTRADE

villkor och genom langsiktiga handelsavtal.
De internationella  Fairtrade-kriterierna
garanterar odlaren ett minimipris for ravaran samt
sékerstaller att anstalld arbetskraft far avtalsenliga loner
och forbéattrade arbetsvillkor. Det skapar trygghet och
majlighet till utveckling. www.fairtrade.se
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